
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vingrinājumi BASA 
atslēgā 

 

 

Palīgmateriāls mūzikas teorētisko priekšmetu skolotājiem. 

 

 

 

 

 Krājuma izveidotāja M.Araka 

 

 

 

 

 



Ievads 

Šis materiāls tapis ar ieceri atvieglot un dažādot solfedžo pedagogu darbu, apgūstot basa 
atslēgu kopā ar skolēniem. 

Krājumā apkopoti dažādu tautu melodiju fragmenti, populāru un skolēniem atpazīstamu 
dziesmu motīvi, kā arī manis veidotas melodijas. Visas melodijas ir pārrakstītas basa atslēgā, 
lai tās varētu izmantot kā praktiskus vingrinājumus nošu lasīšanai, intonēšanai un basa 
atslēgas nostiprināšanai. Daži vingrinājumi ir ar ritma pavadījumu, daži vingrinājumi ir 
divbalsīgi, bet šos vingrinājumus var dziedāt gan divbalsīgi, gan spēlēt otru balsi uz kāda 
instrumenta. 

Izvēloties pazīstamas un muzikāli daudzveidīgas melodijas, mācību process kļūst saistošāks 
un skolēniem vieglāk uztverams. Atpazīstams muzikālais materiāls palīdz pievērst uzmanību 
ne tikai nošu nosaukumiem un to novietojumam, bet arī melodijas skanējumam, ritmam un 
muzikālajai izjūtai. 

Vingrinājumus iespējams izmantot dažādos solfedžo stundas posmos – basa atslēgas nošu 
apguvei un nostiprināšanai, lasīšanai no lapas, dziedāšanai, melodiju atpazīšanai, klausīšanās 
uzdevumiem, nošu diktātiem kā arī radošiem un spēles elementiem. 

Ceru, ka šis materiāls būs praktisks un iedvesmojošs palīgs pedagogiem, palīdzot skolēniem 
soli pa solim iepazīt basa atslēgu un veidot pārliecību darbā ar nošu tekstu. 

 

M.Araka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



M.Araka 
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Latviešu tautas dziesma 

 

 

Amerikāņu tautas dziesma 

 

 

 

Čehu tautas dziesma 

 

 

 

 

Melodija no multfilmas “Cūciņa Pepa” 

 

 

 



Bērnu dziesmiņa “The Wheels On The Bus’’ 
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Fragments no dziesmas “Seven nation army” 

 

 

 

 



Fragments no dziesmas “In the end” 
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Dāņu tautas dziesma 

 

 

 

Vācu kanons 

 

 

 

 



Franču tautas dziesma 

 

 

 

Tēma no kinofilmas “Karību jūras pirāti” 

 

 

 

 

 

 

J.Williams/ Harija Potera tēma  
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Latviešu tautas dziesma 

 

 

 

Fragments no Eiffel 65 dziesmas “I'm blue” 

 

 

 

 

Fragments no grupas Kiss dziesmas “I was made for loving you” 

 

 



Fragments no Ann Lee dziesmas “2 times” 

 

 

 

 

 

 

Latviešu tautas dziesma 

 

 

 

 

Ukraiņu tautas dziesma 

 

 

 

Čehu tautas dziesma 

 

 

 

 



Paul Simon “The sound of silence” 

 

 

 

 

 

L.Kogan 

 

 

Jēk.Mediņš 

 

 

 

N.Levi 

 

 



Z.Kodājs 

 

 

 

Z.Kodājs 

 

 

 

Slovēņu tautas dziesma 

 

 

 

 



Z.Kodājs 

 

 

 

Franču tautas dziesma 

 

 

 

 

Amerikāņu bērnu dziesmiņa 

 

 

 

E.Siliņš 

 


